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SEMAINE DU 
3 AU 7

Salade verte BIO 
Saucisse de 
volaille BBC 

Boulgour BIO  
Fromage BIO  

1 7 10 12  

SEMAINE DU 
10 AU 14

Salade verte BIO 
Côte de porc BBC 

Lentilles BIO L  
Yaourt  BIO  

1 7 10 12  

Salade de maïs BIO 
Gnocchis  BIO  
Brocolis BIO  
Yaourt BIO 
1 7 10 12  

Crudités du 
moment BIO 

Raviolis BIO L  
Fruit BIO  ou L  

1 7 10 12  

Maquereaux 
Cuisse de pintade  

Mélange de légumes 
BIO Fromage BIO 

Compote BIO  
1 4 7  

Crudités du 
moments BIO  

Hachis Parmentier 
BBC BIO 

Yaourt BIO  
1 7 9 10 12  

Taboulé BIO 
Pané BIO  

Haricots plats 
Fruit BIO ou L 

1 4 7 10 12  

MENUS 
 

SCOLAIRES 
 
AVEC VIANDE

 
 JUIN/JUILLET 2024

SEMAINE DU 
17 AU 21

Salade verte BIO  
Lasagnes de bœuf 

BIO BBC 
Fruit BIO ou L  

1 7 9 10 12  

Crudités du 
moment BIO 

Daube   
Petit épeautre BIO L  

Yaourt BIO 
Fromage BIO  

1 7 10 12  

Crudités du 
moment BIO 

Filet de poisson  
Mélange céréales BIO  

Fromage BIO  
1 4 7 10 12  

SEMAINE DU 
24 AU 28 

Sardinade  
Filet de poulet 

Choux romanesco 
Yaourt BIO  

1 4 7  

Salade verte BIO 
Carré de seitan BIO 
Carottes vichy BIO 

Fruit BIO ou L  
1 7 10 12  

Crudités du moment BIO 
Steak haché de veau  

Tomates à la provençale 
Fromage BIO 

Fruit BIO  
1 7 10 12  

Macédoine  
Roti de porc BBC 

Pâtes BIO 
Fromage BIO 

1 7 10 12   

Salade de blé BIO 
Filet de poisson  

Épinards BIO  
Yaourt BIO  
1 4 7 10 12  

SEMAINE DU 
1er AU 5 

Salade verte BIO 
Quenelles BIO 

Mélange de céréales 
BIO Fruit BIO ou L  

1 3 7 10 12  

Salade de tomates 
BIO ou L 

Brandade de morue  
Yaourt BIO  
1 4 7 10 12  

Salade de haricots verts 
BIO 

Paupiettes de poulet  
Gratin de courgettes BIO  

Yaourt BIO 
Fruit BIO  
1 7 10 12  

Salade maïs BIO 
Steak haché de veau 

Pâtes BIO 
Fruit BIO  
1 7 10 12  

Carottes râpées BIO 
Moules BIO 

Frites 
Yaourt BIO  
1 7 10 12 13  

Betteraves BIO  
Omelette BIO  

Courgettes BIO ou L 
Yaourt  BIO  
1 3 7 10 12  

Feuilleté fromage 
Omelette BIO 

Petits pois BIO  
Yaourt BIO  

Fruit  BIO ou L  
1 3 7 9 

Crudités du moment 
BIO  Rôti de veau  
Haricots beurre 
Fromage  BIO  

1 7 10 12  

Carottes râpées BIO 
Filet de poisson 

Riz BIO 
Fruit BIO ou L  

1 4 7 10 12  

Pois chiches en  
salade BIO L  

Sauté de poulet BIO   
Haricots verts BIO 

Fruit BIO ou L  
1 7 9 10 12  
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MENUS SCOLAIRES SANS VIANDE JUIN/JUILLET 2024
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SEMAINE DU 
3 AU 7

Salade verte BIO 
Filet de poisson  

Boulgour BIO  
Fromage BIO  

1 4 7 10 12  

SEMAINE DU 
10 AU 14

Salade verte BIO  
Galette 

fromagère BIO  
Lentilles BIO L  

Yaourt  BIO  
1 3 7 10 12  

Salade de maïs BIO 
Gnocchis  BIO  
Brocolis BIO  
Yaourt BIO 
1 7 10 12   

Crudités du 
moment BIO 

Raviolis BIO L  
Fruit BIO  ou L  

1 3 7 10 12 

Maquereaux 
Filet de poisson  

Mélange de légumes 
BIO 

Fromage BIO 
Compote BIO  

1 4 7  

Crudités du 
moments BIO 

Hachis végétal BIO  
Yaourt BIO  
1 7 9 10 12  

Taboulé BIO 
Pané BIO  

Haricots plats 
Fruit BIO ou L 1 

4 7 10 12  

SEMAINE DU 
17 AU 21 

Salade verte BIO  
Lasagnes  

végétale BIO BBC 
Fruit BIO ou L  

1 7 9 10 12  

Crudités du 
moment BIO Filet 

de poisson  
Petit épeautre BIO L  

Yaourt BIO 
Fromage BIO  

1 4 7 10 12  

Macédoine  
Raviolis BIO  
Fromage BIO 

1 3 7   

Salade de blé BIO 
filet de poisson  
Épinards BIO  
Yaourt BIO  
1 4 7 10 12  

SEMAINE DU 
24 AU 28 

Sardinade  
Galette fromagère BIO 

Choux romanesco  
Yaourt BIO  

1 3 4 7 10 12  

Salade verte BIO Carré  
de seitan BIO 

Carottes vichy BIO 
Fruit BIO ou L  

1 7 10 12  

Crudités du moment 
BIO Omelette BIO  

Tomates à la 
provençale Fromage 

BIO 
Fruit BIO  

1 3 7 10 12  

Pois chiches en  
salade BIO L 

Courgette farcie 
végétale  Haricots 

verts BIO 
Fruit BIO ou L  

1 3 7 10 12  

Crudités du moment 
BIO Filet de poisson  

Mélange céréales BIO  
Fromage BIO  

1 4 7 10 12  

SEMAINE DU 
1er AU 5

Feuilleté fromage 
Omelette BIO 

Petits pois BIO  
Yaourt BIO  

Fruit  BIO ou L  
1 3 7 9  

Crudités du 
moment BIO 

Raviolis saumon  
Fromage  BIO  
1 3 4 7 10 12  

Carottes râpées 
BIO 

Filet de poisson 
Riz BIO 

Fruit BIO ou L  
1 4 7 10 12  

Betteraves BIO  
Omelette BIO  

Courgettes BIO 
ou L 

Yaourt  BIO  
1 3 7 10 12  

Salade verte BIO 
Quenelles BIO 

Mélange de 
céréales BIO 

Fruit BIO ou L  
1 3 7 10 12  

Salade de tomates 
BIO ou L 

Brandade de 
morue  

Yaourt BIO  
1 4 7 10 12  

Salade de haricots verts 
BIO  

Tomate farcie végétale  
Gratin de courgettes BIO  

Yaourt BIO 
Fruit BIO  

1 3 4 7 10 12  

Salade maïs BIO 
Filet de poisson  

Pâtes BIO 
Fruit BIO  

1 4 7 10 12  

Carottes râpées BIO 
Moules BIO 

Frites 
Yaourt BIO  
1 7 10 12 13  
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